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BAO CAO BE TAI NGHIEN CU’'U KHOA HQC
Y HQC CHU SINH

1. DAT VAN PE

» Ha dwong huyét la van dé réi loan chuyén hoa thuong gép & tré so
sinh, co6 thé khéng biéu hién hay triéu chirng khong dac hiéu.

» Tilé ha dwong huyét & tré so sinh khde manh & 10%, tré cé yéu té
nguy co' ti 1é 47% - 54%.

> Nguyen nhan gay ha dwéng huyét kéo dai bao gdbm cwédng insulin;

céc rdi loan ndi tiét khac nhu suy tuyen yén, thiéu cortisol mau, thiéu
glucagon bam sinh, thiéu epinephrin; réi loan chuyén héa bam sinh.
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1.DAT VAN DE

> Cuwdng insulin bdm sinh 1a nguyén nhan thuwdng gap nhét, gay ha dwong
huyét nang va kéo dai, xuét hién sém trong giai doan so sinh, 60% tré
dwoc chan doan trong tudn dau sau sanh.

> Dot bién clia 14 gen la nguyén nhan gay ra cwéng insulin bAm sinh bao
gdm: ABCC8, KCNJ11, GLUD1, GCK, HADH, SLC16A1, UCP2, HK1,
PMM2, PGM1, HNF4a, HNF1a, CACNA1D, FOXAZ2.

> Phat hién kiéu gen doét bién giup lwa chon phwong phap diéu tri hiéu qua.

BAO CAO BE TAI NGHIEN CU’'U KHOA HQC
Y HQC CHU SINH

Khao séat dac diém ha duweng huyét kéo dai & tré so sinh tai bénh vién Nhi déng 1 tir
01/2019 dén 07/2022

MUC TIEU CHUYEN BIET

1. Khdo sat dac diém dich t&, yéu t6 nguy co, lam sang cuda tré so sinh ha duwéng huyét

kéo dai.
2. Xac dinh ti 1& cac nguyén nhan gay ha dwong huyét kéo dai & tré so sinh.
3. So sanh dac diém va két qua diéu trj gitka 2 nhém co dot bién gen va nhém khoéng cé

dot bién gen.
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3. DOl TUONG — PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Thiét ké nghién ctru

Dan s6 nghién cliru

Dan so chon mau

T4t c& bénh nhi dwoc chan doan va diéu
tri ha dwong huyeét kéo dai tai khoa So
sinh bénh vién Nhi dong 1 tlr thang
01/2019 dén thang 07/2022

Dan sé muc tiéu
T4t c& bénh nhi dwoc chan doan va diéu
tri ha dwong huyét kéo dai tai khoa So
sinh bénh vién Nhi dong 1

BAO CAO PE TAI NGHIEN CU’'U KHOA HOC
Y HOC CHU SINH

1. Ha dwdng huyét kéo dai
trén 48 — 96 gi® tubi

2. Ha dwdng huyét can truyén
glucose v&i toc 46 > 8 — 10 H& so khong day da s6 ligu
mg/kg/pht can thu thap

3. Ha dwéng huyét can

diéu tri thubc cung véi truyén

glucose




BAO CAO DPE TAI NGHIEN CU’'U KHOA HOC
Y HOC CHU SINH

KET QUA

Trong th&i gian nghién ctru tlr thang 01/2019 dén thang
07/2022 c6 30 tré dwoc chan doan va diéu tri ha dwéng

huyét kéo dai tai khoa So sinh bénh vién Nhi déng 1

BAO CAO DI’EYT:‘\IQ léGcH'-llI;EJNs?Nl'.II"lU KHOA HQC
DAC DIEM DICH TE

Gi&i tinh nam 56,7%
bu thang 56,7%
Sanh non 43,3%
Can nang luc sanh (gram) 3250 ( 955)
Lé&n can so voéi tudi thai 56,7%
Bd can 20%
Nhe can so véi tudi thai 23,3%
Sanh mé 66,7%
Ha dwong huyét kéo dai 66,7%
Co giat 20%
Nhiém tring so sinh 13,3%




BAO CAO BE TAI NGHIEN CU’'U KHOA HQC
Y HOC CHU SINH

DAC DIEM YEU TO NGUY CO VA LAM SANG

Ty 16 %

Me dai thao dwdng thai ki 13,3
Sanh ngat 3,3
Me tang huyét ap thai ki 3,3
Tién c&n gia dinh ha dwong huyét 2
Thoi diém ha dwong huyét 1an dau tudn dau sau sanh 96,7%
Co giat 33,3%
Li bi 26,7%
BU kém 26,7%
Tim 23,3%
Thé& nhanh 13,3%
Nhip tim nhanh 3,3%
Va mbd hoi 6,7%
Giadm trwvong lwc co 6,7%
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PDAC DIEM CAN LAM SANG

Puwong huyét mao mach 28,2 (+1,2)

DPudng huyét tinh mach 25,9 (x 25,3)

Nbéng d6 isulin mau Tang 96,7% 14,8 (£ 3,6)

Noéng do cortisol mau T&ng 100% 11,7 (+ 1,7)

Nong dé NH3 méau Binh thwong 85,11 (+ 1,3)
100%

Nbéng d6 ceton mau Am tinh 100%

Toan chuyén hoa Khéng 100%
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PAC BIEM POT BIEN GEN

= Dot bién gen = Chwa ghi nhan dot bién gen

BAO CAO BE TAI NGHIEN CU’'U KHOA HOC
Y HOC CHU SINH

CAC DANG POT BIEN GEN
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PAC DPIEM PIEU TRI

Tbng ngay diéu tri

Ngay bét dau dung thuéc sau ha
dudng huyét

Nong dé glucose cao nhét
Téc dd glucose cao nhat
Ngay truyén glucose

Dap tng diéu tri thubc
Dap rng diazoxide

Dap wng octreotide

Diéu tri phau thuat

40,7 (£ 1,7)
5,1 (+1,9)
19,9 (+ 1,3)
13,5 (+ 3,6)
26,1 (£ 2,1)
89,7%
46,2% 12,6 (+ 1,3)
88,5% 27,5 (£ 1,4)
10,3%
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DAP UNG DIEU TR| THUOC

Ty 1€%

Dap wng diazoxide

m Nhom dot bién gen

Dap ng octreotide

® Nhém khéng dot bién gen




BAO CAO BEYTé\é) réGCHJENS::Nt'ﬂu KHOA HOC
SO SANH GIO’A 2 NHOM POT BIEN GEN — KHONG POT BIEN GEN
 RoeEW WRoNcO bOTBIN  WROW KON OGTSEN |
Can nang lic sanh 3650 (+ 807) 2703 (+ 887) 0,005
Ngay xuét hién ha duwdng huyét 1,8 (£0,8) 3,8 (£ 3,5) 0,02
Puong huyét mao mach 26,3 (£ 7,8) 324 (x1,1) 0,002
Budng huyét tinh mach 21,6 (£ 25,2) 32,4 (£ 22,1) 0,001
Néng d6 insulin mau 26,3 (£ 3,1) 7,1(x3,1) 0,004
Ngay diéu trj 50,1 (x 1,5) 32,4 (x1,7) 0,02
Nong dd glucose can truyén 15,2 (+ 3,5) 11,2 (+ 2,4) 0,001
Téc d6 glucose can truyén 21,9 (£ 1,2) 17,4 (£ 1,3) 0,008
Déap &ng diéu tri diazoxide 11,8% 90,9% < 0,005
Dap tng diéu tri octreotide 81,3% 100% 0,5
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MUC TIEU 1

Pic diém
dich té

e Tilé sanh
non gan
50%

e 56,7% tré
I&n cégn S0
v&i tudi thai

* 66,7% t[é
sanh mo

Dic diém
YTNC

+ Me dai thao
dwong thai ki
13,3%

« Cao huyét ap
thai ki 10%

» Sanh ngat
3,3%

- Tién can ha
dwdng huyét
gia dinh 2%

 Triéu chirng
thwong gap:
co giat, li bi,
ba kém, tim

+ Xuét hién
triéu chirng
som 96,7%
trong tuan
dAu sau sanh

. Rhét hién qua
tam soat la
66,7%

DPic diém
CLS

« Puwong huyét
mao mach va
tinh mach thap
dwéi 30 mg/di

* 96,7% tang
insulin khi
dwong huyét
thap

+ 100% tang
cortisol mau,
NHS3 binh
thwong, ceton
mau am tinh khi
dwong huyét
thap

* Thoi gian
diéu tri kéo

dai trung
binh 41 ngay

*+ 89,7% dap
trng dieu tri
thudc

* 10,3% phau
thuat cat tuy
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MUC TIEU 2

[ Dot bién ABCC8 ddng hop tr

-7

[ Dot bién ABCCS di hop ttr kép

N4

96.7% cwc‘)’ng insulin
56.7% dot bién gen
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MUC TIEU 3

¢ Nhém c6 dot bién co pén nang lac sanh I&n hon
* NhOm cé dot bién xuat hién triéu chirng sém hon

« Puwong huyét mao mach va tinh mach cia nhém dét bién gen thap hon nhom )

khdéng dét bien gen.
SEe i © Nong dd insulin mau khi duwong huyét thap trong nhém cé dot bién gen cao hon
cEIEMEER  nhom khong dot bien gen. )

- Nhém co dot bién gen co ngay diéu tri dai hon, ndng d6 va téc do glucose can )

truyén cao hon nhom khéng dét bién gen

Lol © Nhom khong c6 dot bién gen dap (rng diéu tri véi diazoxide cao hon nhém co dot
diéu tri bién gen. y
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Xét nghiém dwdng huyét mao mach thwdng quy sau sanh 2
ngay dac biét tré cé YTNC

Sang loc

Chén doan

Xay dwng quy trinh xét nghiém bao gdm xét nghiém gen va chon
phwong phap diéu tri pht hop nham rat ngan thdi gian ndm vién

XIN CHAN THANH CAM ON QUI THAY CcO
CHAN THANH CAM ON SU’ CHU Y LANG NGHE
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